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РЕЗЮМЕ ВИКЛАДАЧА
Освіта та

кваліфікація
(рік, заклад
освіти,
науковий

ступінь/звання
- за наявності)

1999 р. - Дніпродзержинський коледж фізичного
виховання, спеціальність «Фізичне виховання» (диплом
молодшого спеціаліста з відзнакою)
2000 р. - Дніпродзержинський коледж фізичного
виховання, спеціальність «Фізичне виховання»,
кваліфікація - викладач фізичного виховання (диплом
бакалавра з відзнакою)
2003 р. - Харківська державна академія фізичної
культури, спеціальність «Олімпійський і професійний
спорт», кваліфікація - викладач фізичного виховання,
тренер з гімнастики (диплом спеціаліста з відзнакою)

Підвищення
кваліфікації
(за останні 5

років з
указаною
кількістю
кредитів
ЄКТС)

1. ГО «Всеукраїнська федерація черлідингу та чир-
спорту», м. Дніпро, сертифікат, тренерський семінар
“Черлідинг та чир-спорту Всеукраїнської федерації
черлідингу та чир спорту”, 07.02.2021 р., 0,4 кредиту
ЄКТС (12годин).
2. Kujawska Szkola Wyzsza we Wioctawku (Cuiavian
University in Wloclawek), Wloclawek, Republic of Poland,
сertificate Nº PhysC-5635-KSW, PHYSICAL CULTURE
AND SPORTS IN THE EDUCATIONAL SPACE:
INNOVATIONS AND DEVELOPMENT PROSPECTS,
06.03.2021 р., 0,5 кредиту ЄКТС (15 годин).

3. Сумський державний університет, Центр розвитку
кадрового потенціалу навчального закладу, свідоцтво про
підвищення кваліфікації СП № 05408289 /3202-21,
програма підвищення кваліфікації «Педагогічна
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майстерність у сфері фізичного виховання та спорту»,
19.11.2021 р., 1 кредит ЄКТС (30годин).

4. BALTIJAS STARPTAUTISKĀ AKADĒMIJA, Riga, the
Republic of Latvia, сertificate № CSI-281220-BSA,
рarticipation in the International scientific conference
“Interaction of culture, science and art in terms of moral
development of modern European society”, 29.12.2021 р.,
0,5 кредиту ЄКТС (15 годин).

5. ГО «Центр українсько-європейського наукового
співробітництва», м. Ужгород, свідоцтво про підвищення
кваліфікації Nº ADV-021009-Ph-EdSI, програма
підвищення кваліфікації “Інноваційні технології в
системі підготовки фахівців фізичної культури і спорту в
закладах вищої освіти”, 12.11. 2023 р., 6 кредитів ЄКТС
(180 годин).
6. Фьорст Ейд Фаст Україна, м. Одеса, сертифікат
prometheus.org.uа, курс «Перша домедична допомога в
умовах війни», 11.03.2024 р., 0,5 кредита ЄКТС (15
годин).
7. ГО Українська федерація «Спорт заради розвитку»,
сертифікат № 253, відкрита лекція № 8 «Сучасний,
модифікований і нестандартний інвентар та обладнання
як важливі компоненти сучасного уроку фізичної
культури», 18.09.2025 р, 0,2 кредиту ЄКТС (6 годин).
8. ГО Українська федерація «Спорт заради розвитку»,
сертифікат № 460, відкрита лекція № 9 «Інтерактивні
підходи у викладанні фізичної культури та ключові
аспекти підтримки ментального здоров’я учнів»,
23.12.2025 р, 0,2 кредиту ЄКТС (6 годин).
9. ГО «Прометеус», сертифікат №
d80dc11471d24b4db3ab1738255e01a4, програма
«Протидія та попередження булінгу (цькування) в
закладах освіти», 06.02.2026 р., 2,6 кредитів ЄКТС (80
годин).
10. ГО Всеукраїнська федерація черлідингу ти чир-
спорту, сертифікат, тренерський семінар Всеукраїнської
федерації черлідингу та чир-спорту, 21.02.2026 р., 0,17
кредиту ЄКТС (5 годин).
11. Міністерство освіти і науки України. Державна
установа «Науково-методичний центр вищої та фахової
передвищої освіти», сертифікат ПКВ № 38282994/1503-
26, семінар «Інноваційні технології фізичного виховання



в контексті цифровізації освіти», 24.02.2026 р., 0,26
кредити ЄКТС (8 годин).

Особисті
нагороди

Кандидат у майстри спорту з акробатики.
Почесна грамота від виконкому Дніпродзержинської
міської ради (2000 р.)
Подяка Дніпропетровського обласного відділення
Комітету з фізичного виховання та спорту МОН (2022 р.)

Перелік
найвагоміших
праць (за
останні 5
років)

Методична розробка відкритого заняття «Засвоєння
техніки виконання загальних танцювальних комбінацій,
пірамід та стантів» пройшла апробацію, розглянута й
затверджена на засіданні регіонального методичного
об’єднання керівників фізичного виховання (протокол №
5 від 20.02.2025 р.)
Вказана методична розробка була представлена на
Всеукраїнському конкурсі “Педагогічний ОСКАР - 2026”
у номінації “Інноваційні освітні технології у діяльності
викладача закладу фахової передвищої освіти”.

Дисципліни/
предмети, які
викладаються

1.Фізична культура
2.Фізичне виховання

Досвід роботи 2000 р. до теперішнього часу – викладач фізичного
виховання, фізичної культури фахового коледжу;
червень 2003 р. до теперішнього часу - керівник
фізичного виховання фахового коледжу;
2017/2018 н. р. - заступник відповідального секретаря
приймальної комісії


